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    IInnccoonnttrraa  iill  ttuuoo  bbiimmbboo  iinntteerriioorree 
Seminario di guarigione spirituale 7 – 8 giugno 2008  

Dentro ognuno di noi giace un bimbo che ha 
tanta voglia di giocare divertirsi e sentirsi 

amato. 
A volte si porta dietro delle lontane ferite che 

sente il bisogno di esprimere. 
Ferite che imparerai a lenire prendendoti tu 

stesso cura del tuo bimbo. 

Obiettivo di questa giornata è entrare  in contatto con il bimbo interiore, giocare con lui e coccolarlo.  
 

Cosa faremo? 
 

• Presentazioni, giochi ed esercizi per stabilire un rapporto di fiducia tra i componenti del gruppo. 
 
• Meditazioni guidate per entrare in contatto con il bimbo. 
 
• Esercizi e giochi per coccolare e divertire il bimbo. 

DOVE:                      IL SEMINARIO SI TERRÀ AL “BORGO DI COLLE SATRIANO” 
RITROVO:                VENERDI’         6 GIUGNO  -  ALLE ORE :  17,OO     
FINE SEMINARIO:   DOMENICA      8 GIUGNO  -  ALLE ORE  :  17,30 
 

Sistemazione in camere  da 2/4/6 posti letto con  pensione completa. 
Portare: lenzuola e federe o sacco a pelo, asciugamani abbigliamento sportivo, tuta, 

scarpe da ginnastica. 

Per maggiori info www.lappartenenza.it


